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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Шумячский Дома детского творчества» 

на 2024-2025 учебный год. 

 

2. Пояснительная записка 

Учебный план Муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Шумячский Дома детского творчества» разработан в соответствии с 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Уставом учреждения, Муниципальным заданием на 2024 и 2025 годы и локальными 

актами Учреждения на основе социального заказа родителей, интересов и 

индивидуальных особенностей детей от 5 до 18 лет, а также кадровых, 

методических и экономических возможностей. 

Шумячский ДДТ – многопрофильное учреждение. В учебном плане 

зафиксированы следующие направления деятельности творческих объединений: 

естественнонаучные, художественные, социально – гуманитарные, физкультурно-

спортивные. 

Учебный план отражает: 

- направленность дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ; 

- наименование дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ; 

- год обучения; 

- количество часов в неделю по программе; 

- количество часов в год по программе; 

- количество учебных групп; 

- наполняемость детей в каждой группе. 

Учебный план Шумячского ДДТ направлен на реализацию 24 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, из них 4 

программы (17%) естественнонаучного направления, 9 программ (37%) 

художественного направления, 8 (33%) программ социально-гуманитарного 

направления, 3 программы (13%) физкультурно-спортивного направления. По 

статусу реализуемые образовательные программы являются модифицированными. 

Сроки реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ варьируются от 1 до 3 лет обучения. 



В реализации программ дополнительного образования участвуют 

разновозрастные объединения (группы обучающих начального общего, основного, 

среднего общего образования). 

При составлении учебного плана учитывались особенности работы детских 

объединений различных направлений и возможности ресурсного обеспечения 

развития тех или иных направлений совместной творческой деятельности детей. 

При формировании учебных групп учитывается: 

- свобода выбора программы, педагога, уровня образования, формы 

объединения, переход из одного детского объединения в другое; 

- творческая индивидуальность ребенка; 

- создание условий для усвоения программы в самостоятельно определенном 

темпе; 

- дифференциация содержания обучения в соответствии с избранным 

направлением. Занятия в объединениях проводятся: всем составом, по группам и 

индивидуально (на основании дополнительной общеобразовательной программы 

педагога). 

Численный состав детских объединений, согласно Уставу Шумячского ДДТ, 

соответствует году обучения: 

1 год обучения – 10 человек 

2 год обучения 6 – 8 человек 

3 год обучения 6 – 7 человек 

Периодичность и продолжительность занятий в неделю определяется с учетом 

санитарно-эпидемиологических требований к учреждениям дополнительного 

образования детей. Режим занятий обусловлен спецификой дополнительного 

образования: занятия проводятся во второй половине дня после окончания учебных 

занятий в общеобразовательной школе. 

Учебная нагрузка обучающихся в неделю не превышает 6 учебных часов. 

Количество часов, определённых для занятий, предусматривает качественное 

усвоение учебной программы. 

В целом учебный план Шумячского ДДТ творчества предусматривает 

обучение детей в количестве 310 человек, обучающихся в 28 учебных группах. 

Учебная недельная нагрузка 100 часов. 

Формы занятий детских объединений самые разные: лекции, беседы, игра, 

диспут, экскурсия, исследовательский опыт, сравнительный анализ, коллективное 

творческое дело и др. Отчетные и итоговые занятия проводятся в форме зачета, 

тематического тестирования, анкетирования, собеседования, творческого отчёта, 

открытого занятия с подведением итогов за год. 

В процессе реализации программ дополнительного образования 

предполагается достижение определенных общих результатов обучения (по 

каждому детскому объединению такие ожидаемые результаты прописываются 

педагогом индивидуально в программе дополнительного образования), таких как: 

-когнитивные (знания, навыки, умения, полученные на занятиях) 

-мотивационные (появление желания у ребенка заниматься данным видом 

деятельности) 

-эмоциональные (развитие качеств позитивно положительного состояния – 

удовлетворенности, любознательности, стремление познавать и открывать новое и 

др.); 



-коммуникативные (понимание и принятие норм и правил общения, поведения, 

взаимоуважения, доброжелательности, ответственности и обязательности, 

признания прав всякого человека на самостоятельность и независимость); 

-креативные (творческое восприятие окружающей действительности, потребность 

создания нового, поиск нестандартного решения, получения удовлетворения от 

творческого процесса). 

Для отслеживания результатов деятельности учащихся проводятся 

мониторинги, анкетирование, тестирование, собеседование и т.д. Показателем 

работы является участие детского объединения в мероприятиях, конкурсах, 

соревнованиях, конференциях, выставках, фестивалях и т.д. 

Списки используемой литературы, методических пособий, познавательной 

литературы для обучающихся, материально-техническое оснащение занятий 

прописываются педагогом в каждой образовательной программе индивидуально. 

 

2. Учебный предметно – тематический план 

Наименование 

образовательной 

программы 

Год 

обучения 

Количество 

часов в 

неделю 

Количеств

о часов в 

год 

Количеств

о групп 

Количество 

обучающих

ся 

Естественнонаучная направленность 

Юный биолог 1,1 4 144 

(2гр.72ч.) 

2 22 

Квант 1 3 108 1 10 

С математикой на 

ты 

1 2 108 1 10 

По страницам 

учебника химии 

1 2 72 1 12 

ВСЕГО:  11 432 5 54 

Художественная направленность 

Акварелька 1 4 144 1 10 

Забавушка 1 4 144 1 12 

Славянская кукла 1 4 144 1 12 

Тайны бумажного 

листа 

1 4 144 1 10 

Магия творчества 1 4 144 1 12 

Очумелые ручки 1 3 108 1 10 

Лоскутная мозаика 1 8 

(2гр. 4 ч.) 

288 

(2гр.144ч.) 

2 20 

Мир фото 1 4 144 1 10 

Волшебный мир 

бумаги 

1 2 72 1 10 

ВСЕГО:  37 1332 10 106 

Социально-гуманитарная направленность 

Школа юного 

журналиста 

1 4 144 1 10 

Азбука экономики 1 1 36 1 11 



для дошколят 

Английский: шаг 

за шагом 

1 2 72 1 10 

Предшкольная 

пора 

1 12 432 1 10 

Мы-рядом 1 3 108 1 10 

Детям о праве 1,2 8 

(2гр. 4 ч.) 

288 

(2гр.144ч.) 

2 27 

Азбука права 1 8 

(2гр. 4 ч.)2 

288 

(2гр.144ч.) 

2 30 

Школа эконома 1 2 72 1 10 

ВСЕГО:  40 1440 10 118 

Физкультурно-спортивная направленность 

Волейбол 1 4 144 1 10 

Будь здоров! 2 4 144 1 11 

Волейбол 2 4 144 1 11 

ВСЕГО:  12 432 3 32 

ИТОГО:  100 3636 28 310 

Из них ПФДОД  49 1764 16 152 

 

 


