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ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий обучающихся 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Шумячский Дом детского творчества»  

 

I. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся Муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования «Шумячский Дом детского 

творчества»  разработано в соответствии: 

− с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ; 

−  с санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

−  приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

09.11.2018г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

−  Уставом Муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Шумячский Дом детского творчества»; 

1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Шумячский Дом детского творчества» (далее – Шумячский ДДТ), график 

посещения Учреждения участниками образовательного процесса и иными лицами. 

1.3. Настоящее Положение регламентирует функционирование Шумячского 

ДДТ в период организации образовательного процесса, каникул, летнего отдыха и 



оздоровления, а также график посещения Учреждения участниками 

образовательного процесса и иными лицами. 

 1.4. Режим работы Шумячского ДДТ, режим занятий обучающихся 

Шумячского ДДТ, график посещения Шумячского ДДТ участниками 

образовательного процесса и иными лицами действует в течение учебного года. 

Временное изменение режима работы возможно только на основании приказов по 

Шумячскому ДДТ. 

2. Режим работы Шумячского ДДТ во время организации  

образовательного процесса 

 

2.1. Организация образовательного процесса в Шумячском ДДТ  

регламентируется учебным планом, календарным графиком, расписанием учебных 

занятий, воспитательной деятельности. 

2.2. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 

учебно-воспитательной работы в Учреждении является учебное занятие. 

2.3. Учебный год в Шумячском ДДТ  начинается с 1 сентября и заканчивается 

в соответствии с учебным планом реализуемой дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы. Если начало учебного года 

приходится на выходной день, то первый учебный день начинается в первый 

рабочий день, следующий за 1 сентября.  

2.4. Продолжительность учебного года определяется настоящим Положением 

с 1 сентября по 31 мая  и составляет 36 учебных недель. 

2.5. Сроки летних каникул: с 1 июня по 31 августа. 

2.6. Продолжительность учебной недели - 7 дней, в зависимости от 

расписания занятий. 

2.7. Продолжительность учебного дня - 09.00 - 20.00. 

2.8. Продолжительность учебного занятия соответствует астрономическому 

часу и устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических 

особенностей, допустимой нагрузки обучающихся: 

2.8.1. для детей дошкольного возраста в группах предшкольного развития (5- 6 

лет) продолжительность одного учебного часа -30 минут, периодичность занятий 2-

3 раза в неделю. 

2.8.2. для детей младшего школьного возраста продолжительность одного 

учебного часа составляет 45 минут в учебных группах. Периодичность занятий: 

− 2 раза в неделю по 2 учебных часа (при нормативном объеме часов по 

образовательной программе 144ч.), 

− 3 раза в неделю по 2 учебных часа (при объеме часов по образовательной 

программе 216 ч.) 

2.8.3. для обучающихся среднего и старшего школьного возраста 

продолжительность учебного часа составляет 45 минут. Периодичность занятий: 

− 2 раза в неделю по 2 учебных часа (при нормативном объеме часов по 

образовательной программе 144 ч.), 

- 2 раза в неделю по 3 учебных часа (при нормативном объеме часов по 

образовательной программе 216 ч.), 



- 3 раза в неделю по 2 учебных часа (при объеме часов по образовательной 
программе 216 ч.) 

2.9. Продолжительность учебного часа с использованием компьютерной 

техники составляет 30 минут для детей в возрасте до 10 лет, 45 для остальных. 

Периодичность занятий: 2 раза в неделю по 2 учебных часа (при нормативном 

объеме часов по образовательной программе 144ч.). 

2.10. Перерыв между учебными занятиями составляет 10 минут. 

2.11. В целях реализации здоровье сберегающего подхода при организации 

образовательного процесса во время учебных занятий в обязательном порядке 

предусмотрены физкультурные паузы. 

2.12. Обучающиеся должны приходить в Шумячский ДДТ не позднее, чем за 

10 минут до начала учебных занятий. 

2.13. Изменение режима работы Шумячского ДДТ определяется приказом 

директора в соответствии с нормативно-правовыми документами в случаях 

объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи с 

понижением температуры наружного воздуха. 

2.14. Занятия начинаются строго по расписанию. 

2.15. Организацию образовательного процесса осуществляют администрация 

и педагогические работники в соответствии с должностной инструкцией. 

2.16. Педагогам дополнительного образования категорически запрещается 

впускать в учебный кабинет посторонних лиц без предварительного разрешения 

директора Шумячского ДДТ, а в случае его отсутствия — заместителя директора по 

УВР. 

2.1.7. Педагогическим работникам категорически запрещается вести прием 

родителей во время учебных занятий. 

2.18. Запрещается удаление обучающихся из учебного кабинета во время 

учебного процесса, моральное или физическое воздействие на обучающихся. 

2.19. Регламентация воспитательного процесса в Шумячском ДДТ: 

2.19.1. Организация воспитательного процесса регламентируется планом 

воспитательной работы Шумячского ДДТ. 

2.19.2. Проведение экскурсий, походов, выходов с детьми за пределы 

Шумячского ДДТ разрешается только после издания соответствующего приказа 

директора Шумячского ДДТ. 

2.19.3. Работа педагогов дополнительного образования определяется 

расписанием, утвержденным директором Шумячского ДДТ. 

2.19.4. Изменения в расписании занятий допускается по производственной 

необходимости (больничный лист, участие в семинарах и мероприятиях и др.) и в 

случаях объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи 

с понижением температуры наружного воздуха по приказу директора Шумячского 

ДДТ. 

 
 


